
 
 MINISTERIO DE DEFENSA NACIONAL                         
  COMANDO GENERAL FUERZAS MILITARES 

  EJÉRCITO NACIONAL  

  BATALLÓN DE POLICÍA MILITAR No. 13 

  GENERAL “TOMAS CIPRIANO DE MOSQUERA 

  COLEGIO MILITAR COOPERATIVO “SV. JUSTINIANO QUIÑONEZ ÁNGULO”  

 
 
                                                      
UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  01 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   24 de enero de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   25 de enero de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 24 

DESDE HASTA 

06:00 08:30 
GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE LAS COMUNICACIONES. Sistema Nacional de Atención y Prevención de Desastres.   Capacitar 
voluntarios en defensa civil básica mediante la ejecución del curso básico de la defensa civil. 

08:30  10:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Orden Cerrado.   Ejecutar los ejercicios de orden cerrado sobre la marcha a nivel 
Unidad Fundamental. Banda Marcial. Efectuar la organización de la Banda Marcial. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 11:15 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Deportes.  Identificar os reglamentos deportivos.    

11:15 12:00 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Servicio Social.   Ejecutar patrullas escolares y pedagógicas. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  14:00 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Gimnasia.  Ejecutar los ejercicios de calentamiento, estiramiento, flexibilidad, trabajo 
aeróbico. Ejecutar los diferentes juegos para hacer agradable la instrucción, introducirle variedad y evitar la monotonía en la gimnasia. 

 
  



 
 

HORA SABADO 25 
 DESDE HASTA 

06:00 06:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Historia.   Elaborar mapa conceptual sobre las causas, desarrollo de la Primera 
Guerra Mundial y sus consecuencias. 

06:45 07:30 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Derechos Humanos.   Explicar las reglas de Comportamiento con la Población Civil. 

07:30 0815 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Resolución de Conflictos. Aplicar estrategias efectivas para llegar a acuerdos 
(Introducción a la Negociación). 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 09:30 GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE AS COMUNICACIONES. Navegación Terrestre.  Navegar con brújula y GPS en área cubierta. 

09:30 10:15 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Primeros Auxilios.   Identificar los principios básicos, capacidades y limitaciones de 
primeros auxilios. 

10:15 11:00 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Preservación del Medio Ambiente.   Identificar la importancia de la educación sobre el 
Medio Ambiente. 

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Liderazgo.   Identificar los siete hábitos de la gente altamente eficiente. 

 
 
 

 
Sargento Primero (RA) FANNY HAYDÉE CRUZ BERNAL      Capitán (RA) JAIME IVÁN QUIÑONEZ TRIANA 
Coordinador Militar          Rector General y Director Militar 
Colegio Militar Cooperativo “SV. JUSTINIANO QUIÑONEZ ANGULO”    Colegio Militar Cooperativo “SV. JUSTINIANO QUIÑONEZ ANGULO” 
 

 
 
 

Mayor NESTOR FABIAN MORENO PARRA        Teniente Coronel MILLER SAÚL GARCÍA HURTADO  
Oficial Operaciones Batallón Policía Militar No. 13      Comandante Batallón Policía Militar No. 13 
General “TOMAS CIPRIANO DE MOSQUERA”       General “TOMAS CIPRIANO DE MOSQUERA” 
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  02 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   31 de enero de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   01 de febrero de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 31 

DESDE HASTA 

07:00 08:30 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Primeros Auxilios.   Identificar los principios básicos, capacidades y limitaciones de 
primeros auxilios. 

08:30 09:15 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Preservación del Medio Ambiente.   Identificar la importancia de la educación sobre 
el Medio Ambiente. 

09:15  10:00 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Servicio Social.   Ejecutar patrullas escolares y pedagógicas. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 11:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Servicio Social.   Ejecutar patrullas escolares y pedagógicas. 

11:15 12:00 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Geopolítica.   Identificar los fundamentos de la geopolítica. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  14:00 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Deportes.  Identificar los reglamentos deportivos. Desarrollar habilidades deportivas 
en las diferentes disciplinas. 

 
  



 
 

HORA SABADO 01 
 DESDE HASTA 

06:00 07:30 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Taekwondo.  Ejecutar técnicas de defensa y ataque – repaso. 

07:30 08:15 GRUPO DE ÁREA DE ADMINISTRACIÓN Y LOGÍSTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar la preparación de la Instrucción. 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 10:15 GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE LAS COMUNICACIONES. Sistema Nacional de Atención y Prevención de Desastres.   Capacitar 
voluntarios en defensa civil básica mediante la ejecución del curso básico de la defensa civil. 

10:15 11:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Orden Cerrado.   Ejecutar los ejercicios de orden cerrado sobre la marcha a nivel Unidad 
Fundamental. Banda Marcial. Efectuar la organización de la Banda Marcial. 

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Orden Cerrado.   Ejecutar los ejercicios de orden cerrado sobre la marcha a nivel Unidad 
Fundamental. Banda Marcial. Efectuar la organización de la Banda Marcial. 

 
 
 

 
Sargento Primero (RA) FANNY HAYDÉE CRUZ BERNAL      Capitán (RA) JAIME IVÁN QUIÑONEZ TRIANA 
Coordinador Militar          Rector General y Director Militar 
Colegio Militar Cooperativo “SV. JUSTINIANO QUIÑONEZ ANGULO”    Colegio Militar Cooperativo “SV. JUSTINIANO QUIÑONEZ ANGULO” 
 

 
 
 

Mayor NESTOR FABIAN MORENO PARRA        Teniente Coronel MILLER SAÚL GARCÍA HURTADO 
Oficial Operaciones Batallón Policía Militar No. 13      Comandante Batallón Policía Militar No. 13 
General “TOMAS CIPRIANO DE MOSQUERA”       General “TOMAS CIPRIANO DE MOSQUERA” 
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  03 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   07 de febrero de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   08 de febrero de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 07 

DESDE HASTA 

07:00 08:30 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Taekwondo.  Identificar formas básicas de cruces – repaso. Ejecutar Forma 

ponsaetaeguk 1 – repaso. 

08:30 10:00 
GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE LAS COMUNICACIONES. Sistema Nacional de Atención y Prevención de Desastres.   Capacitar 

voluntarios en defensa civil básica mediante la ejecución del curso básico de la defensa civil. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 12:00 

GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Orden Cerrado.   Ejecutar los ejercicios de orden cerrado sobre la marcha a nivel 
Unidad Fundamental. Ejecutar honras fúnebres, posición a discreción, posición fundamental, posición fundamental, relevos. Banda 

Marcial. Efectuar la organización de la Banda Marcial. Conocer las funciones y deberes generales de los miembros de la banda 
marcial. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  14:00 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Liderazgo.   Identificar los siete hábitos de la gente altamente eficiente. 

 
  



 
 

HORA SABADO 08 
 DESDE HASTA 

06:00 06:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Geopolítica.   Identificar los fundamentos de la geopolítica. 

06:45 07:30 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Conocimientos Jurídicos.   Conocer qué es una ley. 

07:30 08:15 GRUPO DE ÁREA DE ADMINISTRACIÓN Y LOGÍSTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar la preparación de la Instrucción. 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 10:15 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Gimnasia.  Ejecutar los diferentes juegos para hacer agradable la instrucción, introducirle 
variedad y evitar la monotonía en la gimnasia. Ejecutar los ejercicios contemplados para la prueba física. (trote, abdominales y flexiones 
de brazo). 

10:15 11:00 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Deportes.  Desarrollar habilidades deportivas en las diferentes disciplinas. 

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Deportes.  Desarrollar habilidades deportivas en las diferentes disciplinas. 

 
 
 

 
Sargento Primero (RA) FANNY HAYDÉE CRUZ BERNAL      Capitán (RA) JAIME IVÁN QUIÑONEZ TRIANA 
Coordinador Militar          Rector General y Director Militar 
Colegio Militar Cooperativo “SV. JUSTINIANO QUIÑONEZ ANGULO”    Colegio Militar Cooperativo “SV. JUSTINIANO QUIÑONEZ ANGULO” 
 

 
 
 

Mayor NESTOR FABIAN MORENO PARRA        Teniente Coronel MILLER SAÚL GARCÍA HURTADO 
Oficial Operaciones Batallón Policía Militar No. 13      Comandante Batallón Policía Militar No. 13 
General “TOMAS CIPRIANO DE MOSQUERA”       General “TOMAS CIPRIANO DE MOSQUERA” 
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  04 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   14 de febrero de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   15 de febrero de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 14 

DESDE HASTA 

07:00 07:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Liderazgo.   Identificar los siete hábitos de la gente altamente eficiente. 

07:45  09:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Servicio Social.   Ejecutar patrullas escolares y pedagógicas. 

09:15 10:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Derechos Humanos.   Explicar las reglas de Comportamiento con la Población 
Civil. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 11:15 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Deportes.  Desarrollar habilidades deportivas en las diferentes disciplinas.    

11:15 12:00 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Geopolítica.   Identificar los fundamentos de la geopolítica. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  14:00 
GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE LAS COMUNICACIONES. Sistema Nacional de Atención y Prevención de Desastres (SNAPD).   
Capacitar voluntarios en defensa civil básica mediante la ejecución del curso básico de la defensa civil. 

 
  



 
 

HORA SABADO 15 
 DESDE HASTA 

06:00 06:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Historia.   Elaborar mapa conceptual sobre las causas, desarrollo de la Primera 
Guerra Mundial y sus consecuencias. 

06:45 07:30 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Derechos Humanos.   Explicar las reglas de Comportamiento con la Población Civil. 

07:30 0815 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Resolución de Conflictos. Aplicar estrategias efectivas para llegar a acuerdos 
(Introducción a la Negociación). 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 09:30 GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE AS COMUNICACIONES. Navegación Terrestre.  Navegar con brújula y GPS en área cubierta. 

09:30 11:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Primeros Auxilios.   Identificar los principios básicos, capacidades y limitaciones de 
primeros auxilios. 

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Preservación del Medio Ambiente.   Identificar la importancia de la educación sobre el 
Medio Ambiente. 
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  05 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   21 de febrero de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   22 de febrero de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 21 

DESDE HASTA 

07:00 08:30 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Taekwondo.  Ejecutar forma Ponsaeteaguk 1  correcciones. 

08:30 10:00 
GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE LAS COMUNICACIONES. Sistema Nacional de Atención y Prevención de Desastres (SNAPD).   
Capacitar voluntarios en defensa civil básica mediante la ejecución del curso básico de la defensa civil. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 12:00 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Gimnasia.  Ejecutar los ejercicios contemplados para la prueba física. (trote, 
abdominales y flexiones de brazo). Ejecutar los ejercicios 1, 2 y 3 de la gimnasia con maderos. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  13:15 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Resolución de Conflictos. Aplicar estrategias efectivas para llegar a acuerdos 
(Introducción a la Negociación). 

13:15 14:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Orden Cerrado.   Ejecutar honras fúnebres, posición a discreción, posición 
fundamental, posición fundamental, relevos. Banda Marcial. Conocer las funciones y deberes generales de los miembros de la banda 
marcial. 

 
  



 
 

HORA SABADO 22 
 DESDE HASTA 

06:00 07:30 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Geopolítica.   Conocer qué es una Ley. Conocer el sistema internacional de la 
geopolítica. 

07:30 08:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Liderazgo.   Identificar las tácticas estratégicas de SunTzu que te ayudarán a ser 
un gran líder. 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 09:30 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Conocimientos Jurídicos.   Conocer qué es una ley. 

09:30 11:00 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Deportes.  Desarrollar habilidades deportivas en las diferentes disciplinas.    

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE ÁREA DE ADMINISTRACIÓN Y LOGÍSTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar la preparación de la Instrucción. 
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  06 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   28 de febrero de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   01 de marzo de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 28 

DESDE HASTA 

07:00 08:30 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Taekwondo.  Identificar la técnica de combate comprometido. Ejecutar la patada con 
giro por la espalda. 

08:30 10:00 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Servicio Social.   Ejecutar patrullas escolares y pedagógicas. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 12:00 
GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE LAS COMUNICACIONES. Sistema Nacional de Atención y Prevención de Desastres (SNAPD).   
Capacitar voluntarios en defensa civil básica mediante la ejecución del curso básico de la defensa civil. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  13:15 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Preservación del Medio Ambiente.   Identificar la importancia de la educación sobre 
el Medio Ambiente. 

13:15 14:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Primeros Auxilios.   Identificar los principios básicos, capacidades y limitaciones de 
primeros auxilios. 

 
  



 
 

HORA SABADO 01 
 DESDE HASTA 

06:00 07:30 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Gimnasia.  Ejecutar los ejercicios 4, 5 y 6 de la gimnasia básica con maderos. Ejecutar 
los ejercicios 7, 8 y 9 de la gimnasia con maderos. 

07:30 08:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Conocimientos Jurídicos.   Conocer qué es una Ley. 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 09:30 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Derechos Humanos.   Describir el procedimiento ante un encuentro con personal 
de Misiones de Paz. 

09:30 11:00 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Deportes.  Desarrollar habilidades deportivas en las diferentes disciplinas. 

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Orden Cerrado.  Ejecutar honras fúnebres, posición a discreción, posición fundamental, 
posición fundamental, relevos. Banda Marcial. Conocer las funciones y deberes generales de los miembros de la banda marcial. 
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  07 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   07 de marzo de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   08 de marzo de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 07 

DESDE HASTA 

07:00 08:30 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Servicio Social.   Ejecutar patrullas escolares y pedagógicas. 

08:30  10:00 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Geopolítica. Conocer el sistema internacional de la geopolítica. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 12:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Conocimientos Jurídicos.   Conocer qué es una Ley. Explicar quiénes presentan 
un proyecto de ley. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  13:15 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Liderazgo.   Identificar las tácticas estratégicas de SunTzu que te ayudarán a ser 
un gran líder. 

13:15 14:00 GRUPO DE ÁREA DE ADMINISTRACIÓN Y LOGÍSTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar la preparación de la Instrucción. 

 
  



 
 

HORA SABADO 08 
 DESDE HASTA 

06:00 06:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Historia.   Elaborar mapa conceptual sobre las causas, desarrollo de la Segunda 
guerra mundial y sus  consecuencias. 

06:45 08:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Derechos Humanos.   Describir el procedimiento ante un encuentro con personal 
de misiones de paz. 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 09:30 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Resolución de Conflictos. Identificar a las partes en conflicto a moverse 
hacia soluciones (Introducción a la Mediación). 

09:30 10:15 GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE AS COMUNICACIONES. Navegación Terrestre.  Navegar con brújula y GPS en área cubierta. 

10:15 11:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Primeros Auxilios.   Ejecutar los primeros auxilios a un paciente que ha sido mordido por 
una serpiente. 

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Preservación del Medio Ambiente.   Identificar las normas legales sobre  el manejo de la 
flora y  la fauna y la importancia de su cumplimiento. 
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  08 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   14 de marzo de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   15 de marzo de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 14 

DESDE HASTA 

07:00 08:30 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Servicio Social.   Ejecutar patrullas escolares y pedagógicas. 

08:30  10:00 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Taekwondo.  Ejecutar la patada con giro por la espalda. Ejecutar la patada frontal con 
giro por la espalda combinación. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 12:00 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Conocimientos Jurídicos. Explicar quiénes presentan un proyecto de ley. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  14:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Orden Cerrado.  Ejecutar honras fúnebres, posición a discreción, posición fundamental, 
posición fundamental, relevos. Banda Marcial. Conocer las funciones y deberes generales de los miembros de la banda marcial. 

 
  



 
 

HORA SABADO 15 
 DESDE HASTA 

06:00 06:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Liderazgo.   Identificar las tácticas estratégicas de SunTzu que te ayudarán a ser 
un gran líder. 

06:45 08:15 GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE LAS COMUNICACIONES. Sistema Nacional de Atención y Prevención de Desastres (SNAPD).   
Capacitar voluntarios en defensa civil básica mediante la ejecución del curso básico de la defensa civil. 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 09:30 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Geopolítica. Conocer el sistema internacional de la geopolítica. 

09:30 11:00 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Deportes.  Desarrollar habilidades deportivas en las diferentes disciplinas. 

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE ÁREA DE ADMINISTRACIÓN Y LOGÍSTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar la preparación de la Instrucción. 
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  09 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   21 de marzo de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   22 de marzo de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 22 

DESDE HASTA 

07:00 08:30 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Gimnasia.  Ejecuta los ejercicios 10, 11 y 12 de la gimnasia con maderos. Ejecutar los 
ejercicios de calentamiento, estiramiento, flexibilidad; ejecutar los ejercicios 1 al 12 de la gimnasia con maderos. 

08:30  10:00 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Taekwondo.  Ejecutar la patada frontal con giro por la espalda combinación. Ejecutar 
patada con giro por la espalda y cambio de posición. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 11:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Geopolítica. Entender el orden mundial de hoy. 

11:15 12:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Liderazgo.   Identificar las tácticas estratégicas de SunTzu que te ayudarán a ser 
un gran líder. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  14:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Orden Cerrado.  Ejecutar manejos con sable, posición fundamental con sable, con 
sable desenvainado, manejo al hombro con sable, presente con sable, bóveda de acero. Banda Marcial. Efectuar los toques con los 
instrumentos de percusión y viento. 

 
  



 
 

HORA SABADO 22 
 DESDE HASTA 

06:00 06:45 GRUPO DE ÁREA ADMINISTRATIVA Y LOGÍSTICA. Evaluación.   Ejecutar la evaluación por término del primer periodo de Instrucción con 
Orientación Militar. 

06:45 07:30 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Derechos Humanos.   Ejecutar la evaluación por término del primer periodo de 
Instrucción con Orientación Militar. 

07:30 0815 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Resolución de Conflictos. Ejecutar la evaluación por término del primer periodo 
de Instrucción con Orientación Militar. 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 09:30 GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE AS COMUNICACIONES. Navegación Terrestre.  Ejecutar la evaluación por término del primer 
periodo de Instrucción con Orientación Militar. 

09:30 10:15 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Primeros Auxilios.   Ejecutar la evaluación por término del primer periodo de Instrucción 
con Orientación Militar. 

10:15 11:00 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Preservación del Medio Ambiente.   Ejecutar la evaluación por término del primer 
periodo de Instrucción con Orientación Militar. 

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Deportes.  Desarrollar habilidades deportivas en las diferentes disciplinas.    
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  10 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   28 de marzo de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   29 de marzo de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 28 

DESDE HASTA 

07:00 09:15 
GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE LAS COMUNICACIONES. Sistema Nacional de Atención y Prevención de Desastres (SNAPD).   
Capacitar voluntarios en defensa civil básica mediante la ejecución del curso básico de la defensa civil. 

09:15  10:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Primeros Auxilios.   Ejecutar los primeros auxilios a un paciente que ha sido mordido 
por una serpiente. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 11:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Derechos Humanos.   Identificar el trato de la Fuerza Pública al enemigo rendido. 

11:15 12:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Preservación del Medio Ambiente.   Identificar las normas legales sobre  el manejo de 
la flora y  la fauna y la importancia de su cumplimiento. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  14:00 GRUPO DE ÁREA DE ADMINISTRACIÓN Y LOGÍSTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar la preparación de la Instrucción. 

 
  



 
 

HORA SABADO 29 
 DESDE HASTA 

06:00 06:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Liderazgo.   Diferenciar entre mandar, enrolar y liderar 

06:45 08:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Servicio Social.   Ejecutar patrullas escolares y pedagógicas. 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 09:30 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Conocimientos Jurídicos. Explicar quiénes presentan un proyecto de ley. 

09:30 11:00 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Deportes.  Desarrollar habilidades deportivas en las diferentes disciplinas. 

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Orden Cerrado.  Ejecutar manejos con sable, posición fundamental con sable, con sable 
desenvainado, manejo al hombro con sable, presente con sable, bóveda de acero. Banda Marcial. Efectuar los toques con los 
instrumentos de percusión y viento. 
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  11 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   02 de abril de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   05 de abril de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 04 

DESDE HASTA 

07:00 08:30 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Liderazgo.   Diferenciar entre mandar, enrolar y liderar 

08:30  10:00 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Geopolítica. Entender el orden mundial de hoy. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 11:15 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Gimnasia.  Ejecutar el paso  1, 2  y 3 Túnel-Muro Pequeño –Telaraña horizontal  de la 
pista de gimnasia. 

11:15 12:00 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Taekwondo. Ejecutar patada con giro por la espalda y cambio de posición. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  14:00 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Tiro Deportivo.  Identificar las medidas de seguridad  con las armas de fuego. 

 
  



 
 

HORA SABADO 05 
 DESDE HASTA 

06:00 06:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Historia.   Elaborar mapa conceptual sobre el empleo de las Fuerzas Armadas en 
el siglo  XXI actualidad y proyecciones en el pos-conflicto. 

06:45 07:30 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Derechos Humanos.   Identificar el trato de la fuerza pública al enemigo rendido. 

07:30 0815 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Resolución de Conflictos. Identificar las partes en 
conflicto a moverse   hacia soluciones (Introducción a la  Mediación). 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 09:30 GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE AS COMUNICACIONES. Navegación Terrestre.  Navegar con brújula y GPS en área descubierta. 

09:30 11:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Primeros Auxilios.   Ejecutar  los primeros auxilios a un paciente que ha sido mordido por 
una serpiente. 

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Preservación del Medio Ambiente.   Identificar las medidas preventivas sobre el manejo 
ambiental en las Instituciones Educativas. 
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  12 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   11 de abril de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   12 de abril de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 11 

DESDE HASTA 

07:00 08:30 
GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE LAS COMUNICACIONES. Sistema Nacional de Atención y Prevención de Desastres.   Capacitar 
voluntarios en defensa civil básica mediante la ejecución del curso básico de la defensa civil. 

09:15  10:00 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Servicio Social.   Ejecutar patrullas escolares y pedagógicas. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 11:15 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Gimnasia.  Ejecutar el paso 1, 2 y 3 Túnel-Muro Pequeño –Telaraña horizontal de la 
pista de gimnasia.  
Ejecutar el paso 4, 5 y 6 Salto Profundo. Empalizada y armonías de trocos de la pista de gimnasia 

11:15 12:00 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Derechos Humanos.   Explicar la entrega del capturado a las Autoridades. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  14:00 GRUPO DE ÁREA DE ADMINISTRACIÓN Y LOGÍSTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar la preparación de la Instrucción. 

 
  



 
 

HORA SABADO 12 
 DESDE HASTA 

06:00 07:30 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Taekwondo.  Ejecutar patada con giro por la espalda y cambio de posición. 

07:30 08:15 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Gimnasia.  Ejecutar el paso 4, 5 y 6 Salto Profundo. Empalizada y armonías de trocos 
de la pista de gimnasia 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 10:15 GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE LAS COMUNICACIONES.  Tecnología de las Comunicaciones.   Conocer y explicar cuáles son los 
servicios en las TIC´S. 

10:15 11:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Orden Cerrado.   Ejecutar manejos con sable, posición fundamental con sable, con 

sable desenvainado, manejo al hombro con sable, presente con sable, bóveda de acero. Banda Marcial. Efectuar los toques con los 
instrumentos de percusión y viento. 

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Orden Cerrado.   Ejecutar manejos con sable, posición fundamental con sable, con 

sable desenvainado, manejo al hombro con sable, presente con sable, bóveda de acero. Banda Marcial. Efectuar los toques con los 
instrumentos de percusión y viento. 
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  13 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   25 de abril de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   25 de abril de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 25 

DESDE HASTA 

07:00 08:30 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Liderazgo.   Diferenciar entre mandar, enrolar y liderar. Planear dinámicas de 

liderazgo y trabajo en equipo. 

08:30 10:00 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Geopolítica.   Identificar  la geopolítica de los conflictos. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 12:00 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Taekwondo.  Ejecutar la Patada  circular a la cara con cambio de posición. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  14:00 
GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE LAS COMUNICACIONES.  Tecnología de las Comunicaciones.   Conocer y explicar cuáles son 

los servicios en las TIC´S. Identificar y aplicar los medios de seguridad en las TIC´S. 

 
  



 
 

HORA SABADO 26 
 DESDE HASTA 

06:00 06:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Historia.   Elaborar mapa conceptual  sobre la Guerra Fría como se desarrolló y sus 
consecuencias. 

06:45 07:30 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Derechos Humanos.   Explicar la entrega del capturado a las Autoridades. 

07:30 0815 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Resolución de Conflictos. Identificar las partes en 
conflicto a moverse   hacia soluciones (Introducción a la  Mediación). 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 09:30 GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE AS COMUNICACIONES. Navegación Terrestre.  Navegar con brújula y GPS en área descubierta. 

09:30 11:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Primeros Auxilios. Ejecutar reanimación cardiopulmonar (RCP) - Ejecutar una valoración 
primaria en pacientes- signos vitales -  Ejercicios prácticos integrados 

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Preservación del Medio Ambiente.   Identificar las medidas preventivas sobre el manejo 
ambiental en las Instituciones Educativas. 
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  14 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   02 de mayo de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   03 de mayo de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 02 

DESDE HASTA 

07:00 08:30 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Servicio Social.   Ejecutar patrullas escolares y pedagógicas. 

08:30 10:00 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Taekwondo.  Ejecutar  patadas frontales combinadas con patadas circular a la cara. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 11:15 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Tiro Deportivo.  Identificar las medidas de seguridad con las armas de fuego.    

11:15 12:00 
GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE LAS COMUNICACIONES. Sistema Nacional de Atención y Prevención de Desastres (SNAPD).   
Capacitar voluntarios en defensa civil básica mediante la ejecución del curso básico de la defensa civil. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  14:00 GRUPO DE ÁREA DE ADMINISTRACIÓN Y LOGÍSTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar la preparación de la Instrucción. 

 
  



 
 

HORA SABADO 03 
 DESDE HASTA 

06:00 07:30 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Gimnasia.  Ejecutar el paso 4, 5 y 6 Salto Profundo. Empalizada y armonías de trocos de 
la pista de gimnasia. Ejecutar el paso  7,8 y9 de la Rieles de Equilibrio y puente, llanta  de la pista de gimnasia. 

07:30 0815 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Deportes.  Desarrollar habilidades deportivas en las diferentes disciplinas. 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 09:30 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Liderazgo. Planear dinámicas de liderazgo y trabajo en equipo. 

09:30 10:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Geopolítica.   Identificar  la geopolítica de los conflictos. 

10:15 11:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Orden Cerrado.   Ejecutar ejercicios con la bandera y estandarte, al hombro, de presenten, 
posición fundamental, a discreción. Banda Marcial. Ejecutar el orden cerrado con los instrumentos de la banda marcial. 

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Conocimientos Jurídicos.   Comprender cómo se  elabora un proyecto de ley. 
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  15 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   09 de mayo de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   10 de mayo de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 09 

DESDE HASTA 

07:00 08:30 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Tiro Deportivo.  Identificar las medidas de seguridad con las armas de fuego. 
Identificar los principios básicos del tiro deportivo.   

08:30 10:00 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Geopolítica.   Comprender la seguridad hemisférica. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 12:00 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Liderazgo. Planear dinámicas de liderazgo y trabajo en equipo. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  14:00 
GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE LAS COMUNICACIONES.  Tecnología de las Comunicaciones.   Identificar y aplicar los medios 
de seguridad en las TIC´S. 

 
  



 
 

HORA SABADO 10 
 DESDE HASTA 

06:00 06:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Historia.   Elaborar mapa conceptual  sobre la Guerra Fría como se desarrolló y sus 
consecuencias. 

06:45 08:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Derechos Humanos.   Identificar el Trato a un herido del conflicto. 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 09:30 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Resolución de Conflictos. Evaluar el problema en su contexto más amplio 
(Ampliando  Perspectivas). 

09:30 10:15 GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE AS COMUNICACIONES. Navegación Terrestre.  Navegar con brújula y GPS en área descubierta. 

10:15 11:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Primeros Auxilios. Ejecutar reanimación cardiopulmonar (RCP) - Ejecutar una valoración 
primaria en pacientes- signos vitales -  Ejercicios prácticos integrados. 

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Preservación del Medio Ambiente.   Identificar las medidas preventivas sobre el manejo 
ambiental en las Instituciones Educativas. 
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  16 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   16 de mayo de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   17 de mayo de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 16 

DESDE HASTA 

07:00 07:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Liderazgo. Planear dinámicas de liderazgo y trabajo en equipo. 

07:45 09:15 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Geopolítica.   Comprender la seguridad hemisférica. Conocer los fundamentos 
de la geopolítica colombiana. 

09:15 10:0 
GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE LAS COMUNICACIONES.  Tecnología de las Comunicaciones.   Conocer y analizar el impacto y 
evolución en los servicios de comunicación de Colombia y el mundo. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 12:00 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Tiro Deportivo.  Identificar los principios básicos del tiro deportivo.   

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  14:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Orden Cerrado.   Ejecutar ejercicios con la bandera y estandarte, al hombro, de 
presenten, posición fundamental, a discreción. Banda Marcial. Ejecutar el orden cerrado con los instrumentos de la banda marcial. 

 
  



 
 

HORA SABADO 17 
 DESDE HASTA 

06:00 06:45 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Gimnasia.  Ejecutar el paso  7, 8  y 9 de la Rieles de Equilibrio y puente, llanta  de la pista 
de gimnasia. 

06:45 08:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Servicio Social.   Ejecutar patrullas escolares y pedagógicas. 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 10:15 GRUPO DE ÁREA DE ADMINISTRACIÓN Y LOGÍSTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar la preparación de la Instrucción. 

10:15 11:00 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Deportes.  Desarrollar habilidades deportivas en las diferentes disciplinas. 

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Deportes.  Desarrollar habilidades deportivas en las diferentes disciplinas. 
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  17 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   23 de mayo de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   24 de mayo de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 23 

DESDE HASTA 

07:00 08:30 
GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE LAS COMUNICACIONES. Sistema Nacional de Atención y Prevención de Desastres (SNAPD).   
Capacitar voluntarios en defensa civil básica mediante la ejecución del curso básico de la defensa civil. 

08:30  10:00 
GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE LAS COMUNICACIONES.  Tecnología de las Comunicaciones.   Conocer y analizar el impacto y 
evolución en los servicios de comunicación de Colombia y el mundo. Identificar el papel de las TIC´S en la empresa. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 12:00 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Liderazgo. Planear dinámicas de liderazgo y trabajo en equipo. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  13:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Conocimientos Jurídicos.   Comprender cómo se  elabora un proyecto de ley. 

13:15 14:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Orden Cerrado.   Ejecutar ejercicios con la bandera y estandarte, al hombro, de 
presenten, posición fundamental, a discreción. Banda Marcial. Ejecutar el orden cerrado con los instrumentos de la banda marcial. 

 
  



 
 

HORA SABADO 24 
 DESDE HASTA 

06:00 06:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Historia.   Elaborar mapa conceptual del  Conflicto Árabe – Israelí y su incidencia 
en el mundo moderno. 

06:45 07:30 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Derechos Humanos.   Explica el Procedimiento al encontrar un cadáver. 

07:30 08:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Resolución de Conflictos. Evaluar el problema en  su contexto más amplio 
(Ampliando  Perspectivas) 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 09:30 GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE AS COMUNICACIONES. Navegación Terrestre.  Navegar con brújula y GPS en área rural.  

09:30 10:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Primeros Auxilios.   Ejecutar reanimación cardiopulmonar (RCP) - Ejecutar una valoración 
primaria en pacientes- signos vitales -  Ejercicios prácticos integrados. 

10:15 11:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Preservación del Medio Ambiente.   Identificar las medidas preventivas sobre el manejo 
ambiental en las Instituciones Educativas. 

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Tiro Deportivo.  Identificar los principios básicos del tiro deportivo.   
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  18 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   30 de mayo de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   31 de mayo de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 30 

DESDE HASTA 

07:00 07:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Liderazgo. Planear dinámicas de liderazgo y trabajo en equipo. 

07:45  09:15 
GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE LAS COMUNICACIONES. Sistema Nacional de Atención y Prevención de Desastres (SNAPD).   
Capacitar voluntarios en defensa civil básica mediante la ejecución del curso básico de la defensa civil. 

09:15 10:00 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Servicio Social.   Ejecutar patrullas escolares y pedagógicas. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 11:15 GRUPO DE ÁREA DE ADMINISTRACIÓN Y LOGÍSTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar la preparación de la Instrucción. 

11:15 12:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Primeros Auxilios.   Ejecutar reanimación cardiopulmonar (RCP) - Ejecutar una 
valoración primaria en pacientes- signos vitales -  Ejercicios prácticos integrados. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  14:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Orden Cerrado.  Ejecutar ejercicios con la bandera y estandarte, al hombro, de 
presenten, posición fundamental, a discreción.  Banda Marcial. Ejecutar el orden cerrado con los instrumentos de la Banda Marcial. 

 
  



 
 

HORA SABADO 31 
 DESDE HASTA 

06:00 06:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Historia.   Elaborar mapa conceptual del  Conflicto Árabe – Israelí y su incidencia 
en el mundo moderno. 

06:45 07:30 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Derechos Humanos.   Explica el Procedimiento al encontrar un cadáver. 

07:30 08:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Resolución de Conflictos. Evaluar el problema en  su contexto más amplio 
(Ampliando  Perspectivas) 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 09:30 GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE AS COMUNICACIONES. Navegación Terrestre.  Navegar con brújula y GPS en área rural.  

09:30 10:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Primeros Auxilios.   Ejecutar reanimación cardiopulmonar (RCP) - Ejecutar una valoración 
primaria en pacientes- signos vitales -  Ejercicios prácticos integrados. 

10:15 11:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Preservación del Medio Ambiente.   Identificar las medidas preventivas sobre el manejo 
ambiental en las Instituciones Educativas. 

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE ÁREA DE ADMINISTRACIÓN Y LOGÍSTICA. Evaluación de la Fase. Ejecutar la evaluación por término del Segundo Periodo de 
la Fase de Instrucción con Orientación Militar. 
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  19 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   06 de junio de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   07 de junio de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 06 

DESDE HASTA 

07:00 08:30 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Taekwondo.  Ejecutar patada con giro 360 ° inicio. Ejecutar la patada con giro 360 ° 
fundamentación. 

08:30  10:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Conocimientos Jurídicos.   Identificar los pasos que se deben seguir para que el 
proyecto de ley lo sancione el Presidente. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 12:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Orden Cerrado.  Ejecutar manejos con sable, posición fundamental con sable, con 
sable desenvainado, manejo al hombro con sable, presente con sable, bóveda de acero. Banda Marcial. Ejecutar el ejercicio de los 
honores militares. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  14:00 GRUPO DE ÁREA DE ADMINISTRACIÓN Y LOGÍSTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar la preparación de la Instrucción. 

 
  



 
 

HORA SABADO 07 
 DESDE HASTA 

06:00 07:30 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Gimnasia.  Ejecutar el paso 9, 10 llantas, salto de Tarzan  de la pista de gimnasia. 

07:30 08:15 GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE LAS COMUNICACIONES.  Tecnología de las Comunicaciones.    Identificar el papel de las TIC´S en 
la empresa. 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 10:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Servicio Social.   Ejecutar patrullas escolares y pedagógicas. 

10:15 11:00 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Deportes.  Desarrollar habilidades deportivas en las diferentes disciplinas. 

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Deportes.  Desarrollar habilidades deportivas en las diferentes disciplinas. 
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  20 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   13 de junio de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   14 de junio de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 13 

DESDE HASTA 

07:00 10:00 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Tiro Deportivo.  Ejecutar el ejercicio de tiro deportivo con pistola neumática 05 metros 
con envases de latas. 10 disparos. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 12:00 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Tiro Deportivo.  Ejecutar el ejercicio de tiro deportivo con pistola neumática 05 metros 
con envases de latas. 10 disparos. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  14:00 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Tiro Deportivo.  Ejecutar el ejercicio de tiro deportivo con pistola neumática 05 metros 
con envases de latas. 10 disparos. 

 
  



 
 

HORA SABADO 14 
 DESDE HASTA 

06:00 07:30 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Proyecto de Vida.   Desarrollar Visitas informativas  a las diferentes instituciones 
de educación superior. 

07:30 08:15 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Orden Cerrado.  Ejecutar manejos con sable, posición fundamental con sable, con sable 
desenvainado, manejo al hombro con sable, presente con sable, bóveda de acero. Banda Marcial. Ejecutar el ejercicio de los honores 
militares. 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 10:15 GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE LAS COMUNICACIONES. Sistema Nacional de Atención y Prevención de Desastres (SNAPD).   
Capacitar voluntarios en defensa civil básica mediante la ejecución del curso básico de la defensa civil. 

10:15 11:00 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Geopolítica.   Conocer los fundamentos de la geopolítica colombiana. 

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Geopolítica.   Conocer los fundamentos de la geopolítica colombiana. 
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  21 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   20 de junio de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   21 de junio de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 20 

DESDE HASTA 

07:00 07:45 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Taekwondo. Ejecutar la patada con giro 360° fundamentación. 

07:45 09:15 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Deportes.  Desarrollar habilidades deportivas en las diferentes disciplinas. 

09:15 10:00 GRUPO DE ÁREA DE ADMINISTRACIÓN Y LOGÍSTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar la preparación de la Instrucción. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 12:00 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Democracia.  Identificar las características del Estado en Colombia. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  14:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Conocimientos Jurídicos.  Identificar los pasos que se deben seguir para que el 
proyecto de ley lo sancione el presidente. Conocer cuántos debates se hacen antes de aprobar un Proyecto de Ley. 

 
  



 
 

HORA SABADO 21 
 DESDE HASTA 

06:00 06:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Historia.   Identificar los  conflictos bélicos de Guerra de Corea, Canal de Suez, Sinaí 
y la participación de nuestro Ejército en dichos conflictos. 

06:45 07:30 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Derechos Humanos.   Explicar el Procedimiento al encontrar un cadáver. 

07:30 0815 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Resolución de Conflictos. Desarrollar habilidades y estrategias básicas para la 
regulación pacífica del conflicto mediante el proceso formal de mediación, facilitación y arbitraje. 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 09:30 GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE AS COMUNICACIONES. Navegación Terrestre.  Navegar con brújula y GPS en área rural. 

09:30 11:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Primeros Auxilios.   Identificar lo que son hemorragias – lecciones por quemaduras, según 
la causa y según su severidad. Ejercicios prácticos 

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Preservación del Medio Ambiente.   Identificar las causas de contaminación del medio 
ambiente. 
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  22 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   18 de julio de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   19 de julio de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 18 

DESDE HASTA 

07:00 08:30 
GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE LAS COMUNICACIONES. Sistema Nacional de Atención y Prevención de Desastres (SNAPD).   
Capacitar voluntarios en defensa civil básica mediante la ejecución del curso básico de la defensa civil. 

08:30  10:00 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Servicio Social.   Ejecutar patrullas escolares y pedagógicas. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 11:15 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Orden Cerrado.   Ejecutar cambios de formaciones a nivel compañía en línea y en 
compañía, en columna, retorno a la columna. Banda Marcial. Ejecutar el ejercicio de los Honores Militares. Ejecutar el ejercicio de 
las Ceremonias Militares. 

11:15 12:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Conocimientos Jurídicos.   Conocer cuántos debates se hacen antes de aprobar 
un Proyecto de Ley. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  14:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Preservación del Medio Ambiente.   Identificar las causas de contaminación del medio 
ambiente. 

 
  



 
 

HORA SABADO 19 
 DESDE HASTA 

06:00 07:30 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Gimnasia.  Ejecutar el paso  11,12,13 Pasamanos, el Tejedor y la Cuerda de Equilibrio 
de la Pista de Gimnasia. 

07:30 08:15 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Taekwondo.  Ejecutar la patada con giro de 360° y patada frontal  combinación. 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 09:30 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Taekwondo.  Ejecutar la patada con giro de 360° y patada frontal  combinación. 

09:30 11:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Proyecto de Vida. Realizar visitas informativas a las diferentes Instituciones de 
Educación Superior. 

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE ÁREA DE ADMINISTRACIÓN Y LOGÍSTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar la preparación de la Instrucción. 
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  23 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   25 de julio de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   26 de julio de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 25 

DESDE HASTA 

07:00 07:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Servicio Social.   Ejecutar patrullas escolares y pedagógicas. 

07:45 09:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Democracia.  Identificar la estructura del Estado Colombiano. 

09:15 10:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Proyecto de Vida. Realizar visitas informativas a las diferentes Instituciones de 
Educación Superior. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 12:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Orden Cerrado.   Ejecutar cambios de formaciones a nivel compañía en línea y en 
compañía, en columna, retorno a la columna. Banda Marcial. Ejecutar el ejercicio de los Honores Militares. Ejecutar el ejercicio de 
las Ceremonias Militares. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  13:15 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Conocimientos Jurídicos.   Conocer cuántos debates se hacen antes de aprobar 
un Proyecto de Ley. 

13:15 14:00 GRUPO DE ÁREA DE ADMINISTRACIÓN Y LOGÍSTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar la preparación de la Instrucción. 

 
  



 
 

HORA SABADO 26 
 DESDE HASTA 

06:00 06:45 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Gimnasia.  Ejecutar el paso  11,12 ,13 Pasamanos, el Tejedor y la Cuerda de Equilibrio 
de la pista de gimnasia. 

06:45 08:15 GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE LAS COMUNICACIONES. Sistema Nacional de Atención y Prevención de Desastres (SNAPD).   
Capacitar voluntarios en defensa civil básica mediante la ejecución del curso básico de la defensa civil. 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 10:15 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Primeros Auxilios. Identificar lo que son hemorragias – lecciones por quemaduras, según 
la causa y según su severidad. Ejercicios prácticos. 

10:15 11:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Preservación del Medio Ambiente.   Identificar las causas de contaminación del medio 
ambiente. 

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Preservación del Medio Ambiente.   Conocer las consecuencias del calentamiento global. 
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  24 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   01 de agosto de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   02 de agosto de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 01 

DESDE HASTA 

07:00 07:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Servicio Social.   Ejecutar patrullas escolares y pedagógicas. 

07:45 09:15 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Deportes.  Desarrollar habilidades deportivas en las diferentes disciplinas. 

09:15 10:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Conocimientos Jurídicos.   Explique qué es cuándo se dice que sanción 
presidencial de una ley. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 12:00 
GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE LAS COMUNICACIONES. Sistema Nacional de Atención y Prevención de Desastres (SNAPD).   
Capacitar voluntarios en defensa civil básica mediante la ejecución del curso básico de la defensa civil. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  14:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Proyecto de Vida. Realizar visitas informativas a las diferentes Instituciones de 
Educación Superior. 

 
  



 
 

HORA SABADO 02 
 DESDE HASTA 

06:00 06:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Historia.   Identificar los  conflictos bélicos de Guerra de Corea, Canal de Suez, Sinaí 
y la participación de nuestro Ejército en dichos conflictos. 

06:45 07:30 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Derechos Humanos.   Describir en qué consiste  la protección de la población. 

07:30 08:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Resolución de Conflictos. Desarrollar habilidades y estrategias básicas para la 
regulación pacífica del conflicto mediante el proceso formal de mediación, facilitación y arbitraje. 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 09:30 GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE AS COMUNICACIONES. Navegación Terrestre.  Navegar con brújula y GPS en área rural. 

09:30 10:15 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Primeros Auxilios.   Identificar lo que son hemorragias – lecciones por quemaduras, según 
la causa y según su severidad. Ejercicios prácticos. 

10:15 11:00 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Servicio Social.   Ejecutar patrullas escolares y pedagógicas. 

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Preservación del Medio Ambiente.   Conocer las consecuencias del calentamiento global. 
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  25 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   08 de agosto de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   09 de agosto de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 08 

DESDE HASTA 

07:00 10:00 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Tiro Deportivo.  Ejecutar el ejercicio de tiro deportivo con pistola neumática 05 metros 
con silueta. 25 disparos. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 12:00 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Tiro Deportivo.  Ejecutar el ejercicio de tiro deportivo con pistola neumática 05 metros 
con silueta. 25 disparos. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30 14:00 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Tiro Deportivo.  Ejecutar el ejercicio de tiro deportivo con pistola neumática 05 metros 
con silueta. 25 disparos. 

 
  



 
 

HORA SABADO 09 
 DESDE HASTA 

06:00 07:30 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Gimnasia.  Ejecutar el paso  11,12 ,13 Pasamanos, el Tejedor y la Cuerda de Equilibrio 
de la pista de gimnasia. 

06:45 08:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Derechos Humanos.   Identificar el Trato a un herido del conflicto. 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 09:30 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Resolución de Conflictos. Evaluar el problema en su contexto más amplio 
(Ampliando  Perspectivas). 

09:30 10:15 GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE AS COMUNICACIONES. Navegación Terrestre.  Navegar con brújula y GPS en área descubierta. 

10:15 11:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Primeros Auxilios. Ejecutar reanimación cardiopulmonar (RCP) - Ejecutar una valoración 
primaria en pacientes- signos vitales -  Ejercicios prácticos integrados. 

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Preservación del Medio Ambiente.   Identificar las medidas preventivas sobre el manejo 
ambiental en las Instituciones Educativas. 
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  26 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   15 de agosto de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   16 de agosto de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 15 

DESDE HASTA 

07:00 07:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Liderazgo. Planear dinámicas de liderazgo y trabajo en equipo. 

07:45 09:15 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Geopolítica.   Comprender la seguridad hemisférica. Conocer los fundamentos 
de la geopolítica colombiana. 

09:15 10:0 
GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE LAS COMUNICACIONES.  Tecnología de las Comunicaciones.   Conocer y analizar el impacto y 
evolución en los servicios de comunicación de Colombia y el mundo. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 12:00 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Tiro Deportivo.  Identificar los principios básicos del tiro deportivo.   

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  14:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Orden Cerrado.   Ejecutar ejercicios con la bandera y estandarte, al hombro, de 
presenten, posición fundamental, a discreción. Banda Marcial. Ejecutar el orden cerrado con los instrumentos de la banda marcial. 

 
  



 
 

HORA SABADO 16 
 DESDE HASTA 

06:00 06:45 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Gimnasia.  Ejecutar el paso  7, 8  y 9 de la Rieles de Equilibrio y puente, llanta  de la pista 
de gimnasia. 

06:45 08:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Servicio Social.   Ejecutar patrullas escolares y pedagógicas. 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 10:15 GRUPO DE ÁREA DE ADMINISTRACIÓN Y LOGÍSTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar la preparación de la Instrucción. 

10:15 11:00 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Deportes.  Desarrollar habilidades deportivas en las diferentes disciplinas. 

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Deportes.  Desarrollar habilidades deportivas en las diferentes disciplinas. 
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  27 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   22 de agosto de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   23 de agosto de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 22 

DESDE HASTA 

07:00 08:30 
GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE LAS COMUNICACIONES. Sistema Nacional de Atención y Prevención de Desastres (SNAPD).   
Capacitar voluntarios en defensa civil básica mediante la ejecución del curso básico de la defensa civil. 

08:30  10:00 
GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE LAS COMUNICACIONES.  Tecnología de las Comunicaciones.   Conocer y analizar el impacto y 
evolución en los servicios de comunicación de Colombia y el mundo. Identificar el papel de las TIC´S en la empresa. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 12:00 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Liderazgo. Planear dinámicas de liderazgo y trabajo en equipo. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  13:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Conocimientos Jurídicos.   Comprender cómo se  elabora un proyecto de ley. 

13:15 14:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Orden Cerrado.   Ejecutar ejercicios con la bandera y estandarte, al hombro, de 
presenten, posición fundamental, a discreción. Banda Marcial. Ejecutar el orden cerrado con los instrumentos de la banda marcial. 

 
  



 
 

HORA SABADO 23 
 DESDE HASTA 

06:00 07:30 GRUPO DE ÁREA DE ADMINISTRACIÓN Y LOGÍSTICA. Evaluación de la Fase. Ejecutar la evaluación por término del tercer Periodo de la 
Fase de Instrucción con Orientación Militar. 

07:30 08:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Derechos Humanos.   Explica el Procedimiento al encontrar un cadáver 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 09:30 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Resolución de Conflictos. Evaluar el problema en  su contexto más amplio 
(Ampliando  Perspectivas) 

09:30 10:15 GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE AS COMUNICACIONES. Navegación Terrestre.  Navegar con brújula y GPS en área rural. 

10:15 11:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Primeros Auxilios.   Ejecutar reanimación cardiopulmonar (RCP) - Ejecutar una valoración 
primaria en pacientes- signos vitales -  Ejercicios prácticos integrados. 

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Preservación del Medio Ambiente.   Identificar las medidas preventivas sobre el manejo 
ambiental en las Instituciones Educativas. 
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  28 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   29 de agosto de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   30 de agosto de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 29 

DESDE HASTA 

07:00 07:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Liderazgo. Planear dinámicas de liderazgo y trabajo en equipo. 

07:45  09:15 
GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE LAS COMUNICACIONES. Sistema Nacional de Atención y Prevención de Desastres (SNAPD).   
Capacitar voluntarios en defensa civil básica mediante la ejecución del curso básico de la defensa civil. 

09:15 10:00 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Servicio Social.   Ejecutar patrullas escolares y pedagógicas. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 11:15 GRUPO DE ÁREA DE ADMINISTRACIÓN Y LOGÍSTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar la preparación de la Instrucción. 

11:15 12:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Primeros Auxilios.   Ejecutar reanimación cardiopulmonar (RCP) - Ejecutar una 
valoración primaria en pacientes- signos vitales -  Ejercicios prácticos integrados. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  14:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Orden Cerrado.  Ejecutar ejercicios con la bandera y estandarte, al hombro, de 
presenten, posición fundamental, a discreción.  Banda Marcial. Ejecutar el orden cerrado con los instrumentos de la Banda Marcial. 

 
  



 
 

HORA SABADO 30 
 DESDE HASTA 

06:00 06:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Historia.   Elaborar mapa conceptual del  Conflicto Árabe – Israelí y su incidencia 
en el mundo moderno. 

06:45 07:30 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Derechos Humanos.   Explica el Procedimiento al encontrar un cadáver. 

07:30 08:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Resolución de Conflictos. Evaluar el problema en  su contexto más amplio 
(Ampliando  Perspectivas) 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 09:30 GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE AS COMUNICACIONES. Navegación Terrestre.  Navegar con brújula y GPS en área rural.  

09:30 10:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Primeros Auxilios.   Ejecutar reanimación cardiopulmonar (RCP) - Ejecutar una valoración 
primaria en pacientes- signos vitales -  Ejercicios prácticos integrados. 

10:15 11:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Preservación del Medio Ambiente.   Identificar las medidas preventivas sobre el manejo 
ambiental en las Instituciones Educativas. 

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Preservación del Medio Ambiente.   Identificar las medidas preventivas sobre el manejo 
ambiental en las Instituciones Educativas. 
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  29 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   05 de septiembre de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   06 de septiembre de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 05 

DESDE HASTA 

07:00 08:30 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Taekwondo.  Ejecutar patada con giro 360 ° inicio. Ejecutar la patada con giro 360 ° 
fundamentación. 

08:30  10:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Conocimientos Jurídicos.   Identificar los pasos que se deben seguir para que el 
proyecto de ley lo sancione el Presidente. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 12:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Orden Cerrado.  Ejecutar manejos con sable, posición fundamental con sable, con 
sable desenvainado, manejo al hombro con sable, presente con sable, bóveda de acero. Banda Marcial. Ejecutar el ejercicio de los 
honores militares. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  14:00 GRUPO DE ÁREA DE ADMINISTRACIÓN Y LOGÍSTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar la preparación de la Instrucción. 

 
  



 
 

HORA SABADO 06 
 DESDE HASTA 

06:00 07:30 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Gimnasia.  Ejecutar el paso 9, 10 llantas, salto de Tarzan  de la pista de gimnasia. 

07:30 08:15 GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE LAS COMUNICACIONES.  Tecnología de las Comunicaciones.    Identificar el papel de las TIC´S en 
la empresa. 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 10:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Servicio Social.   Ejecutar patrullas escolares y pedagógicas. 
 

10:15 11:00 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Deportes.  Desarrollar habilidades deportivas en las diferentes disciplinas. 

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Deportes.  Desarrollar habilidades deportivas en las diferentes disciplinas. 
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  30 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   12 de septiembre de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   13 de septiembre de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 12 

DESDE HASTA 

07:00 10:00 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Tiro Deportivo.  Ejecutar el ejercicio de tiro deportivo con pistola neumática 05 metros 
con envases de latas. 10 disparos. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 12:00 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Tiro Deportivo.  Ejecutar el ejercicio de tiro deportivo con pistola neumática 05 metros 
con envases de latas. 10 disparos. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  14:00 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Tiro Deportivo.  Ejecutar el ejercicio de tiro deportivo con pistola neumática 05 metros 
con envases de latas. 10 disparos. 

 
  



 
 

HORA SABADO 13 
 DESDE HASTA 

06:00 07:30 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Proyecto de Vida.   Desarrollar Visitas informativas  a las diferentes instituciones 
de educación superior. 

07:30 08:15 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Orden Cerrado.  Ejecutar manejos con sable, posición fundamental con sable, con sable 
desenvainado, manejo al hombro con sable, presente con sable, bóveda de acero. Banda Marcial. Ejecutar el ejercicio de los honores 
militares. 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 10:15 GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE LAS COMUNICACIONES. Sistema Nacional de Atención y Prevención de Desastres (SNAPD).   
Capacitar voluntarios en defensa civil básica mediante la ejecución del curso básico de la defensa civil. 

10:15 11:00 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Geopolítica.   Conocer los fundamentos de la geopolítica colombiana. 

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Geopolítica.   Conocer los fundamentos de la geopolítica colombiana. 
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  31 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   19 de septiembre de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   10 de septiembre de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 05 

DESDE HASTA 

07:00 08:30 
GRUPO DE AREA CON ORIENTACION HUMANISTICA. Orden Cerrado. Ejecutar cambios de formación a nivel compañía en línea y 
compañía en columna, retorno a la columna. Banda Marcial. Conocer y ejecutar los honores militares.  

08:30  10:00 
GRUPO DE AREA DE TECNOLOGIA DE LAS COMUNICACIONES. Sistema Nacional para la Atención y Prevención de Desastres 2.   Efectuar 
cruce de obstáculos, supervivencia, campismo, búsqueda y rescate, y pista de habilidades y destrezas individuales. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 12:00 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Deportes 3. Desarrollar habilidades y destrezas deportivas en las diferentes 
disciplinas. Seleccionar deportistas de alto rendimiento. Conocer los Reglamentos Deportivos y efectuar la práctica y torneos internos.   

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  14:00 GRUPO DE ÁREA DE ADMINISTRACIÓN Y LOGÍSTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar la preparación de la Instrucción. 

 
  



 
 

HORA SABADO 06 
 DESDE HASTA 

06:00 07:30 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Gimnasia y Paso de Pista. Efectuar marchas administrativas, ecológicas, de observación 
y orientación   

07:30 08:15 GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE LAS COMUNICACIONES.  Tecnología de las Comunicaciones.    Identificar el papel de las TIC´S en 
la empresa. 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 10:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Servicio Social.   Ejecutar patrullas escolares y pedagógicas. 
 

10:15 11:00 
GRUPO DE AREA DE TECNOLOGIA DE LAS COMUNICACIONES. Sistema Nacional de Atención y Prevención de Desastres 2.   Efectuar cruce 
de obstáculos, supervivencia, campismo, búsqueda y rescate, y pista de habilidades y destrezas individuales. 

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Deportes.  Desarrollar habilidades deportivas en las diferentes disciplinas. 
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  32 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   26 de septiembre de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   27 de septiembre de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 26 

DESDE HASTA 

07:00 07:45 GRUPO DE AREA DE RECREACION Y DEPORTES. Taekwondo. Disertar y discutir la filosofía y mística.   

07:45  09:15 
GRUPO DE AREA CON ORIENTACION HUMANISTICA. Orden Cerrado. Ejecutar el ejercicio de calle de honor, voces de mando, deshacer 
el ejercicio. Banda Marcial. Conocer y ejecutar el ejercicio de las ceremonias militares 

09:15 10:00 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Servicio Social.   Ejecutar patrullas escolares y pedagógicas. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 11:15 GRUPO DE ÁREA DE ADMINISTRACIÓN Y LOGÍSTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar la preparación de la Instrucción. 

11:15 12:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Primeros Auxilios.   Ejecutar reanimación cardiopulmonar (RCP) - Ejecutar una 
valoración primaria en pacientes- signos vitales -  Ejercicios prácticos integrados. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  14:00 
GRUPO DE AREA CON ORIENTACION MILITAR. Preservación del Medio Ambiente. Efectuar trabajos de campo, ejercicio de 
reforestación en un área determinada, para recuperar cuencas. Bosques, etc 

 
  



 
 

HORA SABADO 27 
 DESDE HASTA 

06:00 06:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Conocimientos Jurídicos 2.  Disertar y discutir sobre los delitos contra la existencia y 
seguridad del Estado. 

06:45 07:30 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Derechos Humanos.   Explica el Procedimiento al encontrar un cadáver. 

07:30 08:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Resolución de Conflictos. Evaluar el problema en  su contexto más amplio 
(Ampliando  Perspectivas) 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 09:30 GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE AS COMUNICACIONES. Navegación Terrestre.  Navegar con brújula y GPS en área rural.  

09:30 10:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Primeros Auxilios.   Ejecutar reanimación cardiopulmonar (RCP) - Ejecutar una valoración 
primaria en pacientes- signos vitales -  Ejercicios prácticos integrados. 

10:15 11:00 
GRUPO DE AREA CON ORIENTACION HUMANISTICA. Servicio Social Obligatorio 2. Desarrollar programas de alfabetización Ley 115 de 
Educación.   

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE AREA CON ORIENTACION HUMANISTICA. Servicio Social Obligatorio 2. Desarrollar programas de alfabetización Ley 115 de 
Educación.   
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  33 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   03 de octubre de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   04 de octubre de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 03 

DESDE HASTA 

07:00 07:45 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Proyecto de Vida.  Ejecutar visitas a las escuelas de formación de las FF.MM 

07:45  09:15 
GRUPO DE AREA CON ORIENTACION MILITAR. Preservación del Medio Ambiente. Efectuar trabajos de campo, ejercicio de 
reforestación en un área determinada, para recuperar cuencas. Bosques, etc.   

09:15 10:00 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Servicio Social.   Ejecutar patrullas escolares y pedagógicas. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 11:15 GRUPO DE ÁREA DE ADMINISTRACIÓN Y LOGÍSTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar la preparación de la Instrucción. 

11:15 12:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Primeros Auxilios.   Ejecutar reanimación cardiopulmonar (RCP) - Ejecutar una 
valoración primaria en pacientes- signos vitales -  Ejercicios prácticos integrados. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  14:00 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Deportes 3. Desarrollar habilidades y destrezas deportivas en las diferentes 
disciplinas. Seleccionar deportistas de alto rendimiento. Conocer los Reglamentos Deportivos y efectuar la práctica y torneos internos.   

 
  



 
 

HORA SABADO 04 
 DESDE HASTA 

06:00 06:45 . GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Resolución de Conflictos. Evaluar el problema en  su contexto más amplio 
(Ampliando  Perspectivas) 

06:45 07:30 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Primeros Auxilios.   Ejecutar reanimación cardiopulmonar (RCP) - Ejecutar una valoración 
primaria en pacientes- signos vitales -  Ejercicios prácticos integrados. 

07:30 08:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Conocimientos Jurídicos 2.  Disertar y discutir sobre los delitos contra la existencia y 
seguridad del Estado 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 09:30 GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE AS COMUNICACIONES. Navegación Terrestre.  Navegar con brújula y GPS en área rural.  

09:30 10:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Derechos Humanos.   Explica el Procedimiento al encontrar un cadáver. 

10:15 11:00 
GRUPO DE AREA CON ORIENTACION HUMANISTICA. Servicio Social Obligatorio 2. Desarrollar programas de alfabetización Ley 115 de 
Educación.   

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE AREA CON ORIENTACION HUMANISTICA. Servicio Social Obligatorio 2. Desarrollar programas de alfabetización Ley 115 de 
Educación.   
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  34 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   17 de octubre de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   18 de octubre de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 17 

DESDE HASTA 

07:00 07:45 GRUPO DE AREA DE RECREACION Y DEPORTES. Taekwondo. Disertar y discutir la filosofía y mìstica.   

07:45  09:15 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Gimnasia y Paso de Pista. Efectuar gimnasia con maderos. Efectuar el paso de la Pista 
de Infantería de corrido.   

09:15 10:00 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Servicio Social.   Ejecutar patrullas escolares y pedagógicas. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 11:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Proyecto de Vida.  Ejecutar visitas a las escuelas de formación de las FF.MM 

11:15 12:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Primeros Auxilios.   Ejecutar reanimación cardiopulmonar (RCP) - Ejecutar una 
valoración primaria en pacientes- signos vitales -  Ejercicios prácticos integrados. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  14:00 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Deportes 3. Desarrollar habilidades y destrezas deportivas en las diferentes 
disciplinas. Seleccionar deportistas de alto rendimiento. Conocer los Reglamentos Deportivos y efectuar la práctica y torneos internos.   

 
  



 
 

HORA SABADO 18 
 DESDE HASTA 

06:00 06:45 . GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Resolución de Conflictos. Evaluar el problema en  su contexto más amplio 
(Ampliando  Perspectivas) 

06:45 07:30 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Primeros Auxilios.   Ejecutar reanimación cardiopulmonar (RCP) - Ejecutar una valoración 
primaria en pacientes- signos vitales -  Ejercicios prácticos integrados. 

07:30 08:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Conocimientos Jurídicos 2.  Disertar y discutir sobre los delitos contra la existencia y 
seguridad del Estado 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 09:30 GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE AS COMUNICACIONES. Navegación Terrestre.  Navegar con brújula y GPS en área rural.  

09:30 10:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Derechos Humanos.   Explica el Procedimiento al encontrar un cadáver. 

10:15 11:00 
GRUPO DE AREA CON ORIENTACION HUMANISTICA. Servicio Social Obligatorio 2. Desarrollar programas de alfabetización Ley 115 de 
Educación.   

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE AREA CON ORIENTACION HUMANISTICA. Servicio Social Obligatorio 2. Desarrollar programas de alfabetización Ley 115 de 
Educación.   
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  35 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   24 de octubre de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   25 de octubre de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 24 

DESDE HASTA 

07:00 07:45 GRUPO DE AREA DE RECREACION Y DEPORTES. Taekwondo. Disertar y discutir la filosofía y mìstica.   

07:45  09:15 
GRUPO DE AREA CON ORIENTACION HUMANISTICA. Orden Cerrado. Efectuar Calles de Honor como integrantes de Pelotón. Banda 
Marcial. Conocer y ejecutar los toques de marchas  militares 

09:15 10:00 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Servicio Social.   Ejecutar patrullas escolares y pedagógicas. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 11:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Proyecto de Vida.  Ejecutar visitas a las escuelas de formación de las FF.MM 

11:15 12:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Primeros Auxilios.   Ejecutar reanimación cardiopulmonar (RCP) - Ejecutar una 
valoración primaria en pacientes- signos vitales -  Ejercicios prácticos integrados. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  14:00 
GRUPO DE AREA CON ORIENTACION MILITAR. Preservación del Medio Ambiente. Efectuar trabajos de campo, ejercicio de 
reforestación en un área determinada, para recuperar cuencas. Bosques, etc.   

 
  



 
 

HORA SABADO 25 
 DESDE HASTA 

06:00 06:45 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Gimnasia y Paso de Pista. Efectuar gimnasia con maderos. Efectuar el paso de la Pista 
de Infantería de corrido.   

06:45 07:30 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Primeros Auxilios.   Ejecutar reanimación cardiopulmonar (RCP) - Ejecutar una valoración 
primaria en pacientes- signos vitales -  Ejercicios prácticos integrados. 

07:30 08:15 GRUPO DE ÁREA DE TECNOLOGÍA DE AS COMUNICACIONES. Navegación Terrestre.  Navegar con brújula y GPS en área rural.  

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 09:30 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Conocimientos Jurídicos 2.  Disertar y discutir sobre los delitos contra la existencia y 
seguridad del Estado 

09:30 10:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Derechos Humanos.   Explica el Procedimiento al encontrar un cadáver. 

10:15 11:00 
GRUPO DE AREA CON ORIENTACION HUMANISTICA. Servicio Social Obligatorio 2. Desarrollar programas de alfabetización Ley 115 de 
Educación.   

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 12:45 GRUPO DE AREA CON ORIENTACION HUMANISTICA. Servicio Social Obligatorio 2. Desarrollar programas de alfabetización Ley 115 de 
Educación.   
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  36 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   31 de octubre de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   01 de noviembre de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 31 

DESDE HASTA 

07:00 07:45 
GRUPO DE AREA CON ORIENTACION HUMANISTICA. Orden Cerrado. Efectuar las calles de honor como integrantes de Pelotón. Banda 
Marcial. Conocer y ejecutar los toques de marchas  militares. 

07:45  09:15 
GRUPO DE AREA CON ORIENTACION MILITAR. Preservación del Medio Ambiente. Efectuar trabajos de campo, ejercicio de 
reforestación en un área determinada, para recuperar cuencas. Bosques, etc.   

09:15 10:00 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Servicio Social.   Ejecutar patrullas escolares y pedagógicas. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 12:00 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Proyecto de Vida.  Ejecutar visitas a las escuelas de formación de las FF.MM 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  14:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Primeros Auxilios.   Ejecutar reanimación cardiopulmonar (RCP) - Ejecutar una 
valoración primaria en pacientes- signos vitales -  Ejercicios prácticos integrados.   

 
  



 
 

HORA SABADO 01 
 DESDE HASTA 

06:30 07:45 GRUPO DE AREA DE ADMINISTRACION Y LOGISTICA. Evaluación de la Fase. Ejecutar la evaluación al término del cuarto periodo y la 
evaluación  final. 

07:45 08:30 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Primeros Auxilios.   Ejecutar reanimación cardiopulmonar (RCP) - Ejecutar una valoración 
primaria en pacientes- signos vitales -  Ejercicios prácticos integrados. 

08:30 09:00 
DESCANSO 

09:00 09:45 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Deportes 3. Desarrollar habilidades y destrezas deportivas en las diferentes disciplinas. 
Seleccionar deportistas de alto rendimiento. Conocer los Reglamentos Deportivos y efectuar la práctica y torneos internos.   

09:45 10:30 GRUPO DE ÁREA DE ADMINISTRACIÓN Y LOGÍSTICA. Tiempo de Coordinación. Participar en ceremonial militar 

10:30 11:15 
GRUPO DE AREA CON ORIENTACION HUMANISTICA. Servicio Social Obligatorio 2. Desarrollar programas de alfabetización Ley 115 de 
Educación.   

11:15 12:00 
ALMUERZO 

12:00 14:00 GRUPO DE AREA CON ORIENTACION HUMANISTICA. Servicio Social Obligatorio 2. Desarrollar programas de alfabetización Ley 115 de 
Educación.   
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  37 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   07 de noviembre de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   08 de noviembre de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 07 

DESDE HASTA 

07:00 07:45 
GRUPO DE AREA CON ORIENTACION HUMANISTICA. Servicio Social Obligatorio 2. Desarrollar Alfabetización, cursos institucionales 
como el Sena y otros 

07:45  09:15 
GRUPO DE AREA CON ORIENTACION HUMANISTICA. Proyecto de Vida.  Explicar charlas profesionales de diferente índole usando como 
apoyo a los padres de familia, profesionales de la institución y oficiales  profesionales de la reserva 

09:15 10:00 
GRUPO DE AREA CON ORIENTACION MILITAR. Preservación del Medio Ambiente. Conocer e ejecutar un ejercicio práctico del 
cuidado del medio ambiente 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 12:00 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Deportes 3. Desarrollar habilidades y destrezas deportivas en las diferentes 
disciplinas. Seleccionar deportistas de alto rendimiento. Conocer los Reglamentos Deportivos y efectuar la práctica y torneos internos. 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  14:00 GRUPO DE AREA DE ADMINISTRACION Y LOGISTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar la preparación de la Instrucción. 

 
  



 
 

HORA SABADO 08 
 DESDE HASTA 

06:30 07:45 GRUPO DE AREA CON ORIENTACION HUMANISTICA. Servicio Social Obligatorio 2. Desarrollar programas de alfabetización Ley 115 de 
Educación.   

07:45 08:30 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Deportes 3. Desarrollar habilidades y destrezas deportivas en las diferentes disciplinas. 
Seleccionar deportistas de alto rendimiento. Conocer los Reglamentos Deportivos y efectuar la práctica y torneos internos.   

08:30 09:00 
DESCANSO 

09:00 09:45 GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Deportes 3. Desarrollar habilidades y destrezas deportivas en las diferentes disciplinas. 
Seleccionar deportistas de alto rendimiento. Conocer los Reglamentos Deportivos y efectuar la práctica y torneos internos.   

09:45 10:30 GRUPO DE ÁREA DE ADMINISTRACIÓN Y LOGÍSTICA. Tiempo de Coordinación. Participar en ceremonial militar 

10:30 11:15 
GRUPO DE AREA CON ORIENTACION HUMANISTICA. Orden Cerrado. Ejecutar la formación de unidad fundamental en línea, compañía 
doble columna por pelotones, compañía en columna de marcha. Banda Marcial. Conocer y ejecutar el ejercicio de las ceremonias militares 

11:15 12:00 
ALMUERZO 

12:00 14:00 GRUPO DE AREA CON ORIENTACION HUMANISTICA. Orden Cerrado. Ejecutar la formación de unidad fundamental en línea, compañía 
doble columna por pelotones, compañía en columna de marcha. Banda Marcial. Conocer y ejecutar el ejercicio de las ceremonias militares 
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UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  39 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   21 de noviembre de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   22 de noviembre de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 21 

DESDE HASTA 

07:00 07:45 GRUPO DE AREA DE RECREACION Y DEPORTES. Taekwondo. Disertar y discutir la filosofía y mìstica.   

07:45  09:15 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Gimnasia y Paso de Pista. Efectuar gimnasia con maderos. Efectuar el paso de la Pista 
de Infantería de corrido.   

09:15 10:00 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Servicio Social.   Ejecutar patrullas escolares y pedagógicas. 

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 11:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Proyecto de Vida.  Ejecutar visitas a las escuelas de formación de las FF.MM 

11:15 12:00 
GRUPO DE AREA DE ADMINISTRACION Y LOGISTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar y desarrollar el ceremonial militar, entrega 
de banderines y banderas 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  14:00 
GRUPO DE AREA DE ADMINISTRACION Y LOGISTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar y desarrollar el ceremonial militar, entrega 
de banderines y banderas 

 
  



 
 

HORA SABADO 22 
 DESDE HASTA 

06:00 06:15 GRUPO DE AREA DE RECREACION Y DEPORTES. Deportes 3. Conocer, identificar los movimientos especiales El jaque, y el jaque mate, 
tablas, ahogado, resolución de problemas con diferentes trabajos. 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 10:00 GRUPO DE AREA CON ORIENTACION HUMANISTICA. Servicio Social Obligatorio 2. Desarrollar programas de alfabetización Ley 115 de 
Educación.   

10:00 11:00 GRUPO DE AREA DE ADMINISTRACION Y LOGISTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar y desarrollar el ceremonial militar 

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 14:00 GRUPO DE AREA DE ADMINISTRACION Y LOGISTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar y desarrollar el ceremonial militar 

 





          MINISTERIO DE DEFENSA NACIONAL                         
  COMANDO GENERAL FUERZAS MILITARES 

  EJÉRCITO NACIONAL  

  BATALLÓN DE POLICÍA MILITAR No. 13 

  GENERAL “TOMAS CIPRIANO DE MOSQUERA 

  COLEGIO MILITAR COOPERATIVO “SV. JUSTINIANO QUIÑONEZ ÁNGULO”  

 
 
                                                      
UNIDAD FUNDAMENTAL “AYACUCHO”        SEMANA  40 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   28 de noviembre de 2025 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   29 de noviembre de 2025 

 
HORARIO  DE   INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 28 

DESDE HASTA 

07:00 09:15 GRUPO DE AREA DE ADMINISTRACION Y LOGISTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar y desarrollar el ceremonial militar 

09:15 10:00 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Gimnasia y Paso de Pista. Efectuar gimnasia con maderos. Efectuar el paso de la Pista 
de Infantería de corrido.   

10:00 10:30 DESCANSO 

10:30 11:15 GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Proyecto de Vida.  Ejecutar visitas a las escuelas de formación de las FF.MM 

11:15 12:00 
GRUPO DE AREA DE ADMINISTRACION Y LOGISTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar y desarrollar el ceremonial militar, entrega 
de banderines y banderas 

12:00 12:30 ALMUERZO 

12:30  14:00 
GRUPO DE AREA DE ADMINISTRACION Y LOGISTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar y desarrollar el ceremonial militar, entrega 
de banderines y banderas 

 
  



 
 

HORA SABADO 29 
 DESDE HASTA 

06:00 08:15 GRUPO DE AREA DE RECREACION Y DEPORTES. Deportes 3. Conocer, identificar los movimientos especiales El jaque, y el jaque mate, 
tablas, ahogado, resolución de problemas con diferentes trabajos. 

08:15 08:45 
DESCANSO 

08:45 10:00 GRUPO DE AREA DE ADMINISTRACION Y LOGISTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar y desarrollar el ceremonial militar 

11:00 12:00 
ALMUERZO 

12:00 14:00 GRUPO DE AREA DE ADMINISTRACION Y LOGISTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar y desarrollar el ceremonial militar 

 
  



  



 
 
 

 

< 

  



 

  



  



 

  



 
  



 
 

 

  



 
  



 
 
 

HORA 
SABADO 09 INSTRUCTOR 

HORAS 
DICTADAS DESDE HASTA 

06:30 08:00 
GRUPO DE ÀREA CON ORIENTACIÒN HUMANÌSTICA. Servicio Social  2.   Identificar y 

aplicar las clases de Patrullas Escolares y Pedagógicas. JEFE DE PELOTÓN 3/40 

08:00 09:30 
GRUPO DE ÀREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Taekwondo. Ejecutar forma 

Ponsaetaeguk 1. Correcciones  

JEFE DE PELOTÓN  /  DOC. 
SALCEDO GARAVANTE 

JEISSON  
6/40 

09:30 10:00 
DESCANSO 

10:00 11:30 
GRUPO DE ÀREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Conocimientos Jurídicos 2. 

Identificar y definir qué es una Ley.  JEFE DE PELOTON   2/20 

11:30 13:00 
GRUPO DE ÀREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Tiro Deportivo. Identificar los principios 

básicos del tiro deportivo.  JEFE DE PELOTÓN 8/40 

13:00 14:30 

GRUPO DE ÀREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Historia Militar 3. Realizar un mapa 

conceptual sobre las causas y desarrollo de la Segunda Guerra Mundial y sus 

consecuencias. 

SP. (RA) RODRÌGUEZ 
REYNER 

4/15 

 
 
 

                   FIRMAS AL RESPALDO 

 
  



 
 
 
 
 

 
Teniente (RA) EDGAR ALFONSO QUIROGA GÓMEZ      Capitán (RA) JAIME IVÁN QUIÑONEZ TRIANA 
Coordinador Militar            Director Militar 
Colegio Militar Cooperativo “SV. JUSTINIANO QUIÑONEZ ANGULO”    Colegio Militar Cooperativo “SV. JUSTINIANO QUIÑONEZ ANGULO” 
 

 
 
 
 
 
 

Mayor  DUBAN ANDRÉS MELO DUQUE        Teniente Coronel JUAN GABRIEL GIRALDO CASTAÑEDA  
Oficial S-3 Batallón Policía Militar No. 13       Comandante Batallón Policía Militar  No.  13 
General “TOMAS CIPRIANO DE MOSQUERA”       General “TOMAS CIPRIANO DE MOSQUERA” 

 
 

  



 
UNIDAD FUNDAMENTAL Compañía “A”        SEMANA  07 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   15 de marzo de 2019 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   16 de marzo de 2019 

 
 

HORARIO  DE  INSTRUCCIÓN 
 
 

HORA 
VIERNES 15 INSTRUCTOR 

HORAS 
DICTADAS DESDE HASTA 

10:00 10:45 
GRUPO DE ÀREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Primeros Auxilios. Ejecutar los Primeros 

Auxilios  un paciente que ha sido mordido por una serpiente   
SP. (RA) CEBALLOS 
GRANDA JAMES A.  

7/30 

10:45 12:15 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Geopolítica.   Identificar y conocer el 

Sistema Internacional de la Geopolítica. JEFE DE PELOTÒN 8/20 

12:15 13:00 ALMUERZO 

13:00 14:30 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Deportes 3. Identificar conocer los 

Reglamentos Deportivos.   JEFE PELOTÓN 3/40 

 
  



 

HORA 
SABADO 16 INSTRUCTOR 

HORAS 
DICTADAS DESDE HASTA 

06:30 08:00 

GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Gimnasia Y Paso de Pista. Identificar y 

ejecutar los ejercicios 10, 11 y 12 contemplados en la gimnasia con maderos. Ejecutar  los 

ejercicios de calentamiento, estiramiento, flexibilidad, ejecutar los ejercicios del 1 al 12 de 

la gimnasia con  maderos.  

JEFE DE PELOTÓN 10/20 

08:00 09:30 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Liderazgo 3. Conocer e identificar 

las tácticas estratégicas de Sun Tzu que te ayudaran a ser un gran Líder.  
SP. (RA) ESQUIVEL MEJÌA 

HENRY 
8/20 

09:30 10:00 
DESCANSO 

10:00 11:30 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Derechos Humanos 3. Describir el 

procedimiento ante un encuentro con personal de misiones de paz.  
SP. (RA) PESELLÌN PULIDO 

ALFREDO 
6/20 

11:30 12:15 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Deportes 3. Identificar conocer los 

Reglamentos Deportivos.   JEFE PELOTÒN 4/40 

12:15 13:45 

GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Resolución de Conflictos 3. 

Identificar a las partes en conflicto a moverse hacia soluciones (Introducción a la 

Mediación). 
JEFE PELOTÒN 6/15 

13:45 14:30 
GRUPO DE ÁREA DE ADMINISTRACIÓN Y LOGISTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar 

la preparación de la Instrucción. 

JEFE UNIDAD 
FUNDAMENTAL  /  JEFE DE 

PELOTÓN 
6/30 

 
 

   FIRMAS AL RESPALDO 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



Teniente (RA) EDGAR ALFONSO QUIROGA GÓMEZ      Capitán (RA) JAIME IVÁN QUIÑONEZ TRIANA 
Coordinador Militar            Director Militar 
Colegio Militar Cooperativo “SV. JUSTINIANO QUIÑONEZ ANGULO”    Colegio Militar Cooperativo “SV. JUSTINIANO QUIÑONEZ ANGULO” 
 

 
 
 
 
 
 

Mayor  DUBAN ANDRÉS MELO DUQUE        Teniente Coronel JUAN GABRIEL GIRALDO CASTAÑEDA  
Oficial S-3 Batallón Policía Militar No. 13       Comandante Batallón Policía Militar  No.  13 
General “TOMAS CIPRIANO DE MOSQUERA”       General “TOMAS CIPRIANO DE MOSQUERA” 

 
  



 

UNIDAD FUNDAMENTAL Compañía “A”        SEMANA  08 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   22 de marzo de 2019 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   23 de marzo de 2019 
 

 
HORARIO  DE  INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 22 INSTRUCTOR 

HORAS 
DICTADAS DESDE HASTA 

10:00 12:15 

 

GRUPO DE AREA DE TECNOLOGÍA DE LAS COMUNICACIONES. Sistema Nacional para la 

Atención y Prevención de Desastres 2.   Información Institucional de la Defensa Civil. 

 

JEFE DE PELOTÓN  12/45 

12:15 13:00 ALMUERZO 

13:00 14:30 

 

GRUPO DE AREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Conocimientos Jurídicos 2. 

Identificar y definir qué es una Ley.  

JEFE DE PELOTÓN 4/20 

 
  



 

HORA 
SABADO 23 INSTRUCTOR 

HORAS 
DICTADAS DESDE HASTA 

06:30 08:00 

GRUPO DE AREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Taekwondo. Conocer e identificar las 

técnicas de combate comprometido. Conocer e identificar la patada con giro por la 

espalda.    

JEFE DE PELOTÒN /  DOC. 
SALCEDO GARAVANTE 

JEISSON 
8/40 

08:00 09:30 
GRUPO DE AREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Democracia 3. Conocer e identificar 

las funciones del Estado en Colombia    JEFE PELOTÒN 8/20 

09:30 10:00 
DESCANSO   

10:00 12:15 

GRUPO DE AREA DE TECNOLOGÍA DE LAS COMUNICACIONES. Tecnología de las 

Comunicaciones 3. Conocer y analizar el impacto y evolución en los servicios de 

comunicación de Colombia y el mundo  
JEFE PELOTÒN 7/10 

12:15 13:00 
GRUPO DE AREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Servicio Social  2. Identificar y 

aplicar las clases de Patrullas Escolares y Pedagógicas. JEFE PELOTÒN  4/40 

13:00 13:45 
GRUPO DE AREA DE ADMINISTRACIÓN Y LOGISTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar 

la evaluación del primer periodo.  JEFE DE PELOTÓN 1/5 

13:45 14:30 
GRUPO DE AREA DE ADMINISTRACIÓN Y LOGISTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar 

la preparación de la Instrucción.  

JEFE UNIDAD 
FUNDAMENTAL  /  JEFE 

DE PELOTÓN 
7/30 

 
 

 
   FIRMAS AL RESPALDO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Teniente (RA) EDGAR ALFONSO QUIROGA GÓMEZ      Capitán (RA) JAIME IVÁN QUIÑONEZ TRIANA 
Coordinador Militar            Director Militar 
Colegio Militar Cooperativo “SV. JUSTINIANO QUIÑONEZ ANGULO”    Colegio Militar Cooperativo “SV. JUSTINIANO QUIÑONEZ ANGULO” 
 

 
 
 
 
 
 

Mayor  DUBAN ANDRÉS MELO DUQUE        Teniente Coronel JUAN GABRIEL GIRALDO CASTAÑEDA  
Oficial S-3 Batallón Policía Militar No. 13       Comandante Batallón Policía Militar  No.  13 
General “TOMAS CIPRIANO DE MOSQUERA”       General “TOMAS CIPRIANO DE MOSQUERA” 

 
 

  



UNIDAD FUNDAMENTAL Compañía “A”        SEMANA  09 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   29 de marzo de 2019 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   30 de marzo de 2019 
 

 
HORARIO  DE  INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 29 INSTRUCTOR 

HORAS 
DICTADAS DESDE HASTA 

10:00 11:30 

GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Orden Cerrado. Ejecutar y practicar las 

honras fúnebres, posición a discreción, posición fundamental, relevos. Banda Marcial. 

Organización y composición de la Banda Marcial. Conocer las funciones y deberes generales 

de los miembros de la Banda Marcial. 

JEFE DE PELOTÒN / 
 DOC. ROJAS 

JARAMILLO FREDY  
8/40 

11:30 12:15 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Historia 3. Realizar un mapa conceptual 

sobre la Guerra Fría, cómo fue su desarrollo y sus consecuencias. 
SP. (RA) RODRÌGUEZ 

REYNER  
5/15 

12:15 13:00 ALMUERZO 

13:00 13:45 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Historia 3. Realizar un mapa conceptual 

sobre la Guerra Fría, cómo fue su desarrollo y sus consecuencias. 
SP. (RA) RODRÌGUEZ 

REYNER 
6/15 

13:45 14:30 
GRUPO DE ÁREA DE ADMINISTRACIÓN Y LOGÍSTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar la 

preparación de la Instrucción.  

JEFE DE UNIDAD 
FUNDAMENTAL / JEFE 

DE PELOTÒN 
8/30 

 
  



 
 

HORA 
SABADO 30 INSTRUCTOR 

HORAS 
DICTADAS DESDE HASTA 

06:30 08:00 

GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Taekwondo. Conocer, identificar y ejecutar 

la patada con giro por la espalda.  Conocer, identificar y ejecutar la patada frontal con giro 

por la espalda. Combinación.    

JEFE DE PELOTÓN / DOC. 
SALCEDO GARAVANTE 

JEISSON 
10/40 

08:00 09:30 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN MILITAR. Primeros Auxilios. Ejecutar los Primeros 

Auxilios  a un paciente que ha sido mordido por una serpiente  
SP. (RA) CEBALLOS 
GRANDA JAMES A. 

9/30 

09:30 10:00 
DESCANSO 

10:00 11:30 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Geopolítica. Conocer, entender e 

identificar el orden mundial de hoy. JEFE DE PELOTÒN  10/20 

11:30 13:00 
GRUPO DE ÁREA CON ORIENTACIÓN HUMANÍSTICA. Servicio Social Obligatorio 2.  

Identificar y aplicar las clases de Patrullas Escolares y Pedagógicas. JEFE DE PELOTÒN 6/40 

13:00 14:30 
GRUPO DE ÁREA DE RECREACIÓN Y DEPORTES. Deportes 3. Conocer, identificar y 

desarrollar habilidades deportivas en las diferentes disciplinas.  JEFE DE PELOTÒN 6/40 

 
 
 

    FIRMAS AL RESPALDO 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Teniente (RA) EDGAR ALFONSO QUIROGA GÓMEZ      Capitán (RA) JAIME IVÁN QUIÑONEZ TRIANA 



Coordinador Militar            Director Militar 
Colegio Militar Cooperativo “SV. JUSTINIANO QUIÑONEZ ANGULO”    Colegio Militar Cooperativo “SV. JUSTINIANO QUIÑONEZ ANGULO” 
 

 
 
 
 
 
 

Mayor  DUBAN ANDRÉS MELO DUQUE        Teniente Coronel JUAN GABRIEL GIRALDO CASTAÑEDA  
Oficial S-3 Batallón Policía Militar No. 13       Comandante Batallón Policía Militar  No.  13 
General “TOMAS CIPRIANO DE MOSQUERA”       General “TOMAS CIPRIANO DE MOSQUERA” 

 
  



 
UNIDAD FUNDAMENTAL Compañía “A”        SEMANA  10 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   05 de abril de 2019 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   06 de abril de 2019 
 

 
HORARIO  DE  INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 05 INSTRUCTOR 

HORAS 
DICTADAS DESDE HASTA 

10:00 11:30 
GRUPO DE ÀREA CON ORIENTACIÒN HUMANÌSTICA. Derechos Humanos 3. Conocer, 

identificar la diferencia entre trato de la Fuerza Pública al enemigo rendido.  
SP. (RA) PESELLÌN 
PULIDO ALFREDO 

8/20 

11:30 12:15 
GRUPO DE ÀREA CON ORIENTACIÒN HUMANÌSTICA. Resolución de Conflictos. Conocer, 

identificar y evaluar el problema en su contexto más amplio (Ampliando Perspectivas) JEFE DE PELOTÒN 7/15 

12:15 13:00 ALMUERZO 

13:00 13:45 
GRUPO DE ÀREA CON ORIENTACIÒN HUMANÌSTICA. Resolución de Conflictos. Conocer, 

identificar y evaluar el problema en su contexto más amplio (Ampliando Perspectivas) JEFE DE PELOTÒN 8/15 

13:45 14:30 
GRUPO DE ÀREA DE ADMINISTRACIÒN Y LOGÌSTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar la 

preparación de la Instrucción.  

JEFE DE UNIDAD 
FUNDAMENTAL / JEFE 

DE PELOTON 
9/30 

 
  



 

HORA 
SABADO 06 INSTRUCTOR 

HORAS 
DICTADAS DESDE HASTA 

06:30 09:30 

 

GRUPO DE ÀREA DE RECREACIÒN Y DEPORTES. Tiro Deportivo. Ejecutar el ejercicio de Tiro 

Deportivo con pistola neumática a 05 metros con envases de latas; diez (10) disparos. 

 

JEFE DE PELOTÒN 12/40 

09:30 10:00 
DESCANSO 

10:00 13:00 

 

GRUPO DE ÀREA DE RECREACIÒN Y DEPORTES. Tiro Deportivo. Ejecutar el ejercicio de Tiro 

Deportivo con pistola neumática a 05 metros con envases de latas; diez (10) disparos. 

 

JEFE DE PELOTÒN 16/40 

13:00 14:30 
GRUPO DE ÀREA CON ORIENTACIÒN HUMANÌSTICA. Liderazgo.   Conocer, entender y 

diferenciar entre mandar, enrolar y liderar. 
SP. (RA) ESQUIVEL MEJÌA 

HENRY 
10/20 

 
 
 
 

FIRMAS AL RESPALDO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Teniente (RA) EDGAR ALFONSO QUIROGA GÓMEZ      Capitán (RA) JAIME IVÁN QUIÑONEZ TRIANA 
Coordinador Militar            Director Militar 



Colegio Militar Cooperativo “SV. JUSTINIANO QUIÑONEZ ANGULO”    Colegio Militar Cooperativo “SV. JUSTINIANO QUIÑONEZ ANGULO” 
 

 
 
 
 
 
 

Mayor  DUBAN ANDRÉS MELO DUQUE        Teniente Coronel JUAN GABRIEL GIRALDO CASTAÑEDA  
Oficial S-3 Batallón Policía Militar No. 13       Comandante Batallón Policía Militar  No.  13 
General “TOMAS CIPRIANO DE MOSQUERA”       General “TOMAS CIPRIANO DE MOSQUERA” 

  



 
UNIDAD FUNDAMENTAL Compañía “A”        SEMANA  11 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   12 de abril de 2019 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   13 de abril de 2019 
 

 
HORARIO  DE  INSTRUCCIÓN 

 
 

HORA 
VIERNES 12 INSTRUCTOR 

HORAS 
DICTADAS DESDE HASTA 

10:00 11:30 
GRUPO DE AREA CON ORIENTACION HUMANISTICA. Geopolítica.   Conocer, entender e 

identificar el orden mundial de hoy.  JEFE DE PELOTÒN 12/20 

11:30 12:15 
GRUPO DE AREA CON ORIENTACION MILITAR. Primeros Auxilios. Conocer y practicar los 

procedimientos  para atender pacientes con obstrucción en vía aérea (OVACE.)  JEFE DE PELOTÒN 10/30 

12:15 13:00 ALMUERZO 

13:00 14:30 
GRUPO DE AREA CON ORIENTACION MILITAR. Preservación del Medio Ambiente. Conformar 

el grupo ecológico y aplicar conceptos de Educación Ambiental. JEFE DE PELOTÒN 4/30 

 
  



 

HORA 
SABADO 13 INSTRUCTOR 

HORAS 
DICTADAS DESDE HASTA 

06:30 08:45 

GRUPO DE AREA DE TECNOLOGIA DE LAS COMUNICACIONES. Sistema Nacional para la 

Atención y Prevención de Desastres 2.   Ejecutar capacitación en la atención y prevención 

de atención de emergencias. Practicar y emplear el conocimiento de los organismos de 

socorro: (Bomberos, Defensa Civil, Cruz Roja, otros organismos). 

JEFE DE PELOTÒN  
 

15/45 

08:45 09:30 
GRUPO DE AREA DE ADMINISTRACION Y LOGISTICA. Tiempo de Coordinación. Ejecutar la 

preparación de la Instrucción. Recuperación instrucción. 
JEFE DE PELOTÒN  

 
10/30 

09:30 10:00 
DESCANSO 

10:00 11:30 
GRUPO DE AREA DE RECREACION Y DEPORTES. Taekwondo. Conocer, identificar y realiza 

las patadas básicas.  

JEFES DE PELOTÓN  / 
DOC. SALCEDO 

GARAVANTE JEISSON 
12/40 

11:30 13:00 

GRUPO DE AREA DE RECREACION Y DEPORTES. Deportes 3. Conocer, identificar y 

desarrollar habilidades y destrezas en la práctica del ajedrez, historia, reloj, normas, etapas, 

enroque, jugadas, prácticas.   

JEFE DE PELOTÒN  
 

8/40 

13:00 14:30 
GRUPO DE AREA CON ORIENTACION HUMANISTICA. Democracia 3. Conocer, identificar y 

explicar los principios de la participación democrática en Colombia.  
JEFE DE PELOTÒN  

 
10/20 

 
 

 
      FIRMAS AL RESPALDO 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Teniente (RA) EDGAR ALFONSO QUIROGA GÓMEZ      Capitán (RA) JAIME IVÁN QUIÑONEZ TRIANA 
Coordinador Militar            Director Militar 
Colegio Militar Cooperativo “SV. JUSTINIANO QUIÑONEZ ANGULO”    Colegio Militar Cooperativo “SV. JUSTINIANO QUIÑONEZ ANGULO” 



 
 
 
 
 
 
 

Mayor  DUBAN ANDRÉS MELO DUQUE        Teniente Coronel JUAN GABRIEL GIRALDO CASTAÑEDA  
Oficial S-3 Batallón Policía Militar No. 13       Comandante Batallón Policía Militar  No.  13 
General “TOMAS CIPRIANO DE MOSQUERA”       General “TOMAS CIPRIANO DE MOSQUERA” 

  



 

UNIDAD FUNDAMENTAL Compañía “A”        SEMANA  12 de 40 
CURSO    Grado Once         DESDE   26 de abril de 2019 
FASE DE INSTRUCCIÓN   Fase Segunda de Instrucción con Orientación Militar   HASTA   27 de abril de 2019 
 

HORARIO  DE  INSTRUCCIÓN 
 

HORA 
VIERNES 26 INSTRUCTOR 

HORAS 
DICTADAS DESDE HASTA 

10:00 11:30 

GRUPO DE ÀREA CON ORIENTACIÒN HUMANÌSTICA. Orden Cerrado. Ejecutar y practicar los 

ejercicios sobre la  marcha como integrante del Pelotón. Banda Marcial. Conocer las 

funciones y deberes generales de los miembros de la Banda Marcial.  

JEFE DE PELOTÒN/ 
DOC. ROJAS 

JARAMILLO FREDY 
10/30 

11:30 12:15 

GRUPO DE ÀREA DE TECNOLOGÌA DE LAS COMUNICACIONES. Sistema Nacional para la 

Atención y Prevención de Desastres 2. Ejecutar capacitación en la atención y prevención de 

atención de emergencias. Practicar y emplear el conocimiento de los organismos de 

socorro: (Bomberos, Defensa Civil, Cruz Roja, otros organismos). 

JEFE DE PELOTÒN 16/45 

12:15 13:00 ALMUERZO 

 

  



 
 
 

 

 

 

 

 


